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Voor Huisartsen Eemland

Heb je een vraag over een volwassen of oudere patiént met psychische klachten en wil je hierover
telefonisch overleggen met een psychiater? Bijvoorbeeld over:

e (Hetinstellen van) medicatie
¢ Meedenken of sparren over behandeling en begeleiding

Meld je vraag dan aan bij het aanmeldbureau van GGz Centraal via telefoonnummer 033-
4609500. In overleg met het aanmeldbureau wordt er een terugbelmoment ingepland met een
psychiater. De patiént hoeft niet in zorg te zijn bij GGz Centraal.

Wat geef je door aan het aanmeldbureau?
e Jouw directe telefoonnummer waarop je goed bereikbaar bent;
e Leeftijd en geslacht van de pafiént;
e Korte beschrijving van de aandoening en relevante voorgeschiedenis;

e Een korte omschrijving van je vraag aan de psychiater (bijvoorbeeld over medicatie of
behandeling);

¢ Of de vraag gericht is aan een volwassenenpsychiater of ouderenpsychiater (65+);

Terugbelmomenten
¢ Vragen aan een volwassenenpsychiater: op di- en do-ochtend tussen 8.00 — 8.30 uur

¢ Vragen aan een ouderenpsychiater (65+): op ma-middag tussen 16.00 — 17.00 uur.

Als het afgesproken terugbelmoment echt niet uitkomt, kan in overleg met het aanmeldbureau
een alternatief tijdstip worden gezocht.




